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L'istituzione del banco alimentare

na novita e stata l'istituzione del banco alimentare: si tratta di un servizio gestito con la collaborazione del Pozzo di
Giacobbe, della Croce Rossa e della Misericordia, che prevede la distribuzione di generi alimentari di prima necessita,

in alternativa ai contributi economici.

Gli alimenti, che compongono questi “pacchi”, vengono acquistati dal Comune oppure reperiti attraverso negozi e su-
permercati, che mettono a disposizione prodotti prossimi alla scadenza, o anche attraverso le “collette alimentari”. Nel
progetto assistenziale, predisposto dall'Assistente Sociale, tenendo conto della situazione specifica del nucleo familiare,
viene stabilita la durata temporale dell'intervento e le modalita di verifica dello stesso; ogni 15 giorni le famiglie pos-

sono ritirare il proprio pacco alimentare,
predisposto sulla base della situazione
specifica (numero di componenti del-
la famiglia, presenza di bambini ecc.). |
pacchi vengono composti con attenzione
ai prodotti che forniscono un adeguato
apporto calorico, col miglior rapporto
qualita-prezzo, in modo da dare soste-
gno al maggior numero possibile di citta-
dini; allo stesso tempo vengono organiz-
zati percorsi di formazione destinati alle
famiglie, durante i quali vengano forniti
importanti suggerimenti per la prepara-
zione di pasti nutrienti ed economici, con
gli alimenti che vengono distribuiti.

Il bancoe alimentare non comporta una
maggiorazione della spesa saciale, ma
prevede un miglior utilizzo delle risorse,
poiché consente di intervenire dawvero
sui bisogni primari delle famiglie in dif-
ficolta.
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